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Grundschule der Vielfalt und Toleranz

Speiseplan vom 14.10.2024 - 20.10.2024

Das Johanniterteam winscht allen guten Appetit!

‘ JAKOB
MUTH

SCHULE

Suppe Menl 1 Standard Menl 2 Alternative Dessert

Montag, Karottencremesuppe 525860 Muschelnudeln Muschelnudeln

14.10.24 Lachssahnesol3e 19.52.55,58,60 Ricotta-Spinatsauce

2,19,52,58
Dienstag, "Cevapcici"-Kartoffelauf- Kartoffel-Lauch-Gratin Kakao Tiramisu
15 10 24 Ian 54 19,52,58,60 19,51,511,52,54,58
T Krautsalat 263 Krautsalat 263

Mittwoch, Gulaschsuppe (Hahn- Semmelschmarrn

16 1024 Chen 60 19,51,511,52,54,58

) Hausgemachtes Fruch-
kompott 2
Donnerstag, Gemdisespatzle 51511525458 Schokopudding 195258

17.10.24 Krauterrahmsol3e 1952558

Enthalt Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (19) mit Milcheiweil3

Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse;
(58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben
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Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschliefZlich in Bio Qualitadt Verwendung:

¢ Kartoffeln

e Tomatenmark und Schaltomaten
e Milch, Sahne, Joghurt, Quark

e Hulsenfrichte

e Eier .
e Nudeln .
¢ Rinderhackfleisch

Soja
Reis

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




