Qualifizierender Abschluss der Mittelschule — Sport (Praxis)

Basketball

a) Passen/Fangen (verschiedene Passarten)

b) Slalomdribbeln

c) Positionswurf nach Sprungstopp (Technik) 15— 13 ;
2-10
15x Positionswurf (Treffer) 1 | 9- 7 3
6- 4 4
d) Korbleger - 1 ;
e) Spiel
Fufsball

a) Slalomdribbeln mit Schuss aufs Tor
b) Passen (mit stoppen / ohne stoppen) — weiter Abstand — Bank als Hindernis
¢) Flanke (zugeworfen) annehmen und verwerten

d) Spiel

Leichtathletik

a) 100 m Lauf oder Ausdauerlauf: Madchen -> 800 m / Jungen -> 1000 m
b) 200 g Wurf

c) Weitsprung




Wertungstabellen-Leichtathletik — Qualifizierender Abschluss der Mittelschule (SPORT-Praxis)

Madchen Wurf
100m | 800m | 200g | Weitsprung
Jgst. |Note | ., | .b(s) | ab ab (m)
(m)
1 15,0 | 3:20 | 33,50 4,01
2 15,9 | 3:43 | 29,00 3,64
= 3 16,8 | 4:08 | 24,10 3,24
4 17,8 | 4:36 | 18,80 2,81
5 19,0 | 5:07 | 13,00 2,34
Jungen
Wurf
100m | 1000m | 200 g | Weitsprung
Jgst. Note . )| ab(s) | ab | ab(m)

(m)
136 | 3:20 | 50,00 4,70

14,3 | 3:38 | 44,00 431

15,2 | 3:59 | 37,20 3,88

16,1 | 4:21 | 29,40 3,41

(o
v AW N =

17,1 | 4:45 | 20,40 2,89




